FLACHDACH

Keine Angst vor Flachdichern

Sichere, langlebige und preiswerte Konstruktion fiir Neubau und Sanierung
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Einleitung

Bauwerkserhaltung  be-
ginnt bereits bei der Bau-
werksplanung. Bei der Pla-
mung wird festgelegt, welche
konstruktiven Fehler einem
Bauwerk auf seinen spéteren
Lebensweg mitgegeben wer-
den. Ausfilhrungsméngel er-
hohen das Bauschadensrisiko
zusitzlich. In den letzten
Jahrzehnten hat sich gezeigt,
dall viele Flachdéicher
wahrend der Nutzungszeit
des Gebdudes ein- oder mehr-
mals instandgesetzt, erneuert
oder modernisiert werden
miissen. Es ist zu hoffen, dal}
dies nicht das Resultat eines
technischen Wissensdefizites
der Planer und Ausfliihrenden
ist.

Flachdicher

Das Flachdach hat heute
mehr denn je seine architekto-
nische wie auch funktionale
Daseinsberechiigung, beson-
ders dann, wenn die Dach-
fliche zusétzlich genutzt
wird, wie zum Beispiel
bei Parkdichern, Dachgirten
und Dachterrassen. Vor allem
in Ballungsgebieten und
Grofistadten besteht ein drin-
gender Bedarf an derartigen
zusitzlichen Nutzflichen.

GroBflachige Gebiude sind
aus konstrulktiven und wirt-
schaftlichen Griinden meist
nicht mit Steildédchern aus-
fiihrbar, Von einer Flach-
dachsanierung durch Um-
wandlung in ein Steildach
kann nur abgeraten werden,
weil dies eine gewachsene Ar-
chitektur zerstort. AunBerdem
kénnen auch bei fehlerhaft
ausgefithrten  Steildéchern
Bauschaden auftreten.

Flachdachschiiden

Bei Dachkonstruktionen
kommt der Abdichtung die
zentrale Funktion des Feuch-
teschutzes zu. Die Praxis
zeigl, dall viele Konstruktio-

nen und verwendete Materia-
lien dieser Anforderung auf
Dauer nicht gerecht werden.
Hiufig wird die Dachabdich-
tung durch Witterungsein-
flitsse zerstort. UV-Strahlen
der Sonne greifen die Ahdich-
tungsmaterialien an. Hitze
und Kilte verursachen Mate-
rialspapnungen und Lén-
gendnderungen. Kalte som-
merliche Regenschauer auf
die heifie Dachabdichtung und
Eisbildung im Winter tragen
ebenfalls zu deren Verwitte-
rung bei [1]. Bild 1 zeigt eine
derartig beanspruchte und
stark gefihrdete Dachabdich-
tung.

Bei Flachdachabdichtun-
gen sind hiufig auch mecha-
nische Schadigungen zu beob-
achten. Nicht selten wird die
Abdichtung schon wihrend
der Bauphase durch Arbeits-
gerite, Baumaterialien, wie
in Bild 2 angegeben, Geriste
und sonstiges beschidigt.

Auch durch die Benuizung
als Dachterrasse, Parkdach
oder Griindach kann es zu
Leckagen in der Abdichtung
kommen, wenn Nutzungsart
und Konstruktion nicht in
ausreichendem Mabe aufein-
ander abgestimmt sind. All
diese Schédden sind vermeid-
bar, wenn die Dachabdichtung
durch ein Umkehrdach ge-
schiitzt wird.

Bild 1: Durch die Witterung beanspruchte und stark

gefihrdete Dachabdichtung

Bild 2: Flachdachbaustielle mii Baumaterialien

Flachdach-
sanierungen

Bei der Flachdachsanie-
rung ist zu unterscheiden in
energetische Sanierung sowie
in Maflnahmen zur Wieder-
herstellung der Funk-
tionsfahigkeit und Erhéhung
der Lebensdauer der Kon-
struktion.

Energetische
Sanierungen

Die energetische Sanie-
rung wird immer dann not-
wendig, wenn die ehemals ein-
gebaute Wiarmediammung
heutigen Anspriichen nicht
mehr geniigt oder wenn die
Wirmedammung durch Was-
seraufnahme ihrer Aufgabe
nicht mehr gerecht werden
kann.

Zwischen 1950 und heute
sind die wirmeschutztechni-
schen Anforderungen an
Flachdachaufbauten in meh-
reren Stufen verschirft wor-
den [1]. Im Jahr 1952 betrug
der geforderte Warmedurch-
gangskoeffizient (k-Wert) ca.
1,4 WAm?K). Die derzeitige
Warmeschutzverordnung ver-
langt einen k-Wert von
0,3 W/(m’K). Zur Erziclung
des erforderlichen k-Wertes
bei einem Dachaufbau mit
160 mm dicker Betondecke
und 15 mm Innenputz sind je
nach Wirmeleitfihigkeit des
Démmaterials unterschiedli-
che Dammschichtdicken ein-
zubauen. In Tabelle 1 sind
fiir die verschiedenen gefor-
derien k-Werte die jeweils er-
forderlichen D#émmschicht-
dicken angegeben.

Erhéhung der
Lebensdauer

Mit dem Umkehrdach,
kurz UK-Dach, kinnen sowohl
beim Neubau als auch bei der
Sanierung von herkémmli-
chen Flachdichern hihere Le-
bensspannen der Dachkon-



struktionen erzielt werden.
Kennzeichnend fiir das Um-
kehrdach 1ist, dal} Wirme-
didmmaschicht und Dachab-
dichtung, im Gegensatz zum
einschaligen Warmdach, um-

gekehrt angeordnet sind.
Eine  Kombination  von
Warmdach und Umkehrdach

wird beim Neubau Duodach
und bei der Sanierung Plus-
dach genannt.

Die iiber der Dachabdich-
tung liegende Dammschicht
hat folgende Vorteile:

Q Schutz der Dachabdich-
tung vor UV-Verspridung

0 Schutz der Dachabdich-
tung vor Temperaturwechseln
und Temperaturschocks

O Schutz der Dachabdich-
tung vor mechanischen Be-
schidigungen

Q Vermeidung von Dampf-
blasen unter der Dachahbdich-
tung

0O Wegfall der Dampfsperre
a Witterungsunabhingige
Dammstoffverlegung

3 Im Schadensfalle leichte
Ortung von Leckagen bei voll-
flachig verklebter Dachab-
dichtung

0 Warmeddmmung, Nute-
und Schutzschichten sind bei
Gebiudeaufstockungen wie-
derverwendbar

In Bild 3 ist die Tempera-
turbeanspruchung der Dach-
abdichtung im Warmdach
ohne und mit Kies im Ver-
gleich zum Umkehrdach dar-
gestellt. Daraus ist ersicht-
hich, dall die tiglichen Tem-
peraturwechsel, die beim
Warmdach iiber 70 K betra-
gen kénnen, beim UK-Dach
nahezu  wvollstindig  ver-
schwinden.

Anforderungen

Zur Wiarmedammung nach
dem UK-Dach-Prinzip ist nur
extrudierter Polystyrol-Hart-
schaumstoff geeignet, wie
zum Beispiel Styrodur®@. Auf-
grund seines geschlossenen
Zellgefiiges nimmt er prak-
tisch kein Wasser auf und ge-
wihrleistet aullerdem hohe
Druckfestigkeit bei gleichzei-
tiger Elastizitit.

FLACHDACH

Das UK-Dach hat sich seit
ca. 30 Jahren bewihrt. Es ist
ein bauaufsichtlich zugelasse-
nes System [2], dessen Qua-
lit4t durch viele Untersuchun-
gen und Gutachten bestéitigt
wurde, [3] his [5]. Die Normie-
rung wird derzeit angestrebt.

Nach [2] ist der Wirme-
durchgangskoeffizient (k-
Wert) des URK-Daches in Ab-
hiingigkeit von der gewihlten
Konstruktion um einen Be-
trag Ak zu erhdhen. Bei rei-
nen UK-Dachkonstruktionen
gind die k-Werte um 0,03 W/
(m’K) zu erhiohen, wenn der
Anteil des WirmedurchlaBwi-
derstandes unter der Dachab-
dichtung weniger als 10 % be-
iragt. Der k-Wert ist um 0,05
W/m*K) zu erhthen, wenn der
WiarmedurchlaBwiderstand
unter der Dachabdichtung
zwischen 10 und 50 % des ge-
samten  Warmedurchiallwi-
derstandes der Dachkon-
struktion ausmacht. Fir Plus-
und Duodachkonstruktionen
ist der Anteil des Wirme-
durchlaBwiderstandes unter
der Dachabdichtung meist
grisfer als 50 % des gesamten
WarmedurchlaBwiderstandes
der Dachkonstruktion. Des-

halb  ist fiir diese Aus-
fithrungsvarianten meist kein
Zuschlag erforderlich.

Obwohl der UK-Dachauf-
bau als Stand der Technik all-
gemein bekannt ist, wird gele-
gentlich immer noch der Feh-
ler gemacht, daB der Damm-
stoff dampfesperrend abge-
deckt wird, Dampfsperrend
wirken Folien, langfristig
{iberstauendes Regenwasser,
direkt und lose aufliegende
Betonplatten und dhnliches
3L

Bei Konstruktionen, in de-
ren Aufbau nutzungsbedingt
dampfbremsende  Schichten
iiber der Dimmachicht vor-
kommen konnen, wie dies zum
Beispiel bei  bestimmten
Parkdachkonstruktionen, bei
Griindichern oder bei Dach-
terrassen der Fall sein kann,
mufl zwischen Dammschicht
und dem dampfbremsenden
Nutzbelag eine diffusionsoffe-
ne und wasserableitende Zwi-
schenschicht, eine sogenannte

Norm, k-Wert Dammschichtdicke (mm)

Jahr | Verordnung | IW/Am®)) | WLG**| WLG | WLG | WLG | WLG
330 035 049 045 050
1952 | DIN 4108 1,37 24 20 20 20 30
1960 | DIN 4108 1,37 20 20 20 20 30
1960 | DIN 4108 0,50 30 40 40 50 50
1974 | DIN 4108 .68 40 a0 50 B0 50
1977 | 1. WSchVO* | 0,45 60 70 80 90 100
1981 | DIN 4108 0,79 30 40 40 50 50
1984 [ 2. WSchVO¥ | 0,30 100 110 130 140 1680
19947 | 3. WSchVO* | 0,207 150 170 190 220 260
0,157 200 230 260 280 320

Y WSchVO = Wirmeschutzverordnung **1 WLG = Warmeleitfahigkeitagruppe

Werte der 3. W3chVO zind Annahmen

Tabelle 1: Entwicklung der wirmeschutztechnischen An-
forderungen an Flachdicher mit Angabe der erforderlichen
Dimmschichtdicken in einem 160 mm dicken Betondach

I€inschaliges Bath ohne
Kigsschiittung

Einschaliges Dach mit
Kiesschittung

e

Umpehehries Dach

{Chaa,

Bild 3: Zeitlicher
Temperaturverlauf
in der Dachabdich-
tung beim Warm-
dach sowie beim
Umkehrdach

Bild 4: Energetische
Sanierung eines
Warmdaches durch
ein Plusdach
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Bild 5: Schematische Darsiellung des Plusdachaufbaus auf
einer Massivdecke und aunf einer Leichtdachkonstruktion

Bild 6: Mit Leichtmértel be-
schichtete Styrodur® LDE-
Platten, Die Platten kimnen
auf der Baunstelle mit Holz-
bearbeitungswerkzeugen
zugeschnitien werden. Dies
spart Zeit und Kosten

Bild 7: Mit Styrodur® LDE
wiarmegedimmites Flachdach.
Irn Randbereich sind zur
Windsogsicherung zusiitzlich
Rasengittersteine anfgelegt

Bild 11: Teilweise be-
griinte Dachterrasse,
die mit Styrodur®
nach dem Umkehr-
dachprinzip ausge-

fiihrt wurde

Driénschicht, eingebracht wer-
den.

Ausfithrungsvarianten

Es ist nicht erforderlich,
auf ein energetisch zu verbes-
serndes Warmdach nochmals
Wirmedimmung plus  Ab-
dichtung aufzubringen. Auf
die vorhandene funktionsfahi-
ge Dachabdichtung wird der
extrudierte Polystyrol-Hart-
schaumstoff aufgelegt, mit ei-
nem diffusionsoifenen, unver-
rottharen Vlies (Geotextil)
Gberdeckt und mit einer 5 cm
dicken Kiesschicht beschwert.
Bild 4 zeigt ein Ausfith-

rungsheispiel.
In Bild 5 ist der konstruktive
Aufbau des  Plusdaches

schematisch dargestellt.

Eine spezielle Liasung [ir
Flachdécher, die aus stati-
schen Griinden keine Kiesauf-
last (ca. 80-100 kg/m?) auf-
nehmen kénnen, sind werls-
geits mirtelbeschichtete Ex-
truderschaum-Platten, wie in
Bild 5 und 6 angegeben. Die
Beschichtung bei Styrodur®
LDE ist witterungsbestindig,
diffusionsoffenn und gewihrt
Schutz vor Flugfeuer und
strahlender Wirme.

Thre Windsogsicherung
wird durch Nut- und Feder-
aushildung, Verlegung im

Verband, Verklebung und ge-
gehenenfalls Beschwerung er-
reicht. An den Dachridndern
kann durch mechanische Hal-
terung der Platten oder durch
Beschwerung

zusatzliche

Windsogsicherheit hergestellt
werden, wie bei dem in Bild 7
gezeigten Beispiel, Auch im
Attikabereich kann Styrodur-
LDE als Warmebriackendédm-
mung angewendet werden
{vergleiche Bild 5).

Besonders fur Park- und
Terrassendéicher ist das Um-
kehrdach ein bewidhrtes Sy:-
stem [3]. Die Dachabdichtung
wird geschiitzt vor mechani-
schen Beanspruchungen, die
aus Lasten von ruhendem und
rollendem Verkehr, aber auch
von  Pflanzkiibeln, Erd-
aufschiittungen und &dhnli-
chem herriihren kénnen,

Soll ein Fahrbelag aus
Verbundsteinpflaster aufge-
bracht werden, sind auf die
Warmeddmmplatten eine
Drinung aus mineralischem
Sickermaterial und ein Filter-
vlies anzuordnen [6]. Hierauf
kommt der Bettungssand mit
den Pilastersteinen. In Bild 8
igt der Parkdachautbau mit
Verbundsteinpflaster nach
dem Umkehrdachsystem
schematisch dargestellt.
Auch aufgestelzte, befahr-
bare oder im Falle einer
Dachterrasse begehbare
Betonplatten haben sich
bewdhrt [3]. Bild 9 zeigt den
Aufhan eines Parkdachs mit
aufgestelzten Betonplatten
und Bild 10 ein mit Styro-
dur® wiarmegeddmmtes
Parkdach.

Seit einigen Jahren wird
die Notwendigkeit von Dach-

Sto'thtne : 8 am
Gafilla 2 2,5%
Ausfugen mit Fugensand

_ — Sandbatt 072
wardichiat > & om

difusioneoftanse Vies

— gewaschanar Kisa B8
oder Spiltt 7716

— ditfuslonecffence Vies
Goatextll oa, 140 gim?

— Styrodur®
einlagig varlegt

- Dachabdichtung

Stahibeton-Decke
i Gettlle = 2,5%

Bild 8: Parkdeckaufbau mit Verbundsteinpflaster nach dem
Umkehrdach-Prinzip. Uber der Dimmschicht mufl} eine
diffusionsoffene Schichi aus gewaschenem Kies 8/16 oder
Splitt 7715 angeordnet werden, um ein Durchfeuchten der
Dimmschicht infolge Tanwasseranreicherung zu vermeiden
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Bild 9: Parkdach als Umkehrdach mit aufgestelzten
Betonplatien

Rild 10: Nutzung der Dach-
fidiche als Parkdach, Wirme-
dimmung nach der Umkehr-
dachkonstruktion mit Styro-
dur® unter aufgestelzten
Betonplatten

Werkfotos: BASF

Aufbau Griindach

(1) Pflanzensubstrat

(z) Filterschicht

@ Sickerschicht

1) Warmedammung
Styrodur

{E) Wurzelschuizbahn

Abdichtung

@
@
@
=
D20
/
Wuchshohe 5 bis 15 5 bis 35 5 bis 100  {iber 250
[em]
Aufhauhshe 9 11 24 ab 35
[e1n]
Flachenlast 0,9 1,1 2,4 3,7
[kN/m?]
Begrinung  extensiv intensiv intensiv intensaiv

Bild 12: Beispiele fiir Griindachaufbauten

begriimungen m dicht bebau-
ten Stédten immer wichtiger.
Die Dachbegrinung verbes-
sert das Mikroklima, verrin-
gert die sommerliche Erwir-
mung, bindet Staub, hilt Re-
genwasser zuriick, filtert und
reinigt es, vermindert die
Schallreflexion und steigert
den Wohnwert der Gebiude
und ihres Umfeldes.

Auch das Grindach kann
als Umkehrdach ausgefiihrt
werden [7]. Bild 11 zeigt eine
teilweise begriinte Dachter-
rasse, die nach dem Umkehr-
dachprinzip ausgefihrt
wurde [3]. Bei vollflichigem
Verbund von tragender Unter-
konstruktion wund Dachab-
dichtung kann diese, selbst bei
Leckagen, nicht unterstromt
werden. Dies ermiglicht das
Auffinden etwaiger Schadstel-
len-chne Abtragen des gesam-
ten Griindaches. Zuasitzlich
schiitzen die Styrodur®-Plat-
ten die Dachabdichtung und
die Wurzelschutzbahn vor me-
chanischer Beachidigung. Da-
durch wird das Risiko far
Bauherren, Gebaudebetreiber,
Versicherungen und nicht zu-
letzt fiir die ausfithrenden Fir-
men entscheidend gemindert.

Auch bei dem als Umkehr-
dach ausgefithrten Griindach
mul} zwischen Wirmedim-
mung und Vegetationsaub-
strat eine dauerhaft funk-
tionafdhige Dridnung einge-
baut werden [6]. Dies gilt ge-
nerell fir alle Intensivbegrii-
nungen. Bei extensiver Be-
griinung gentgt es, ein kor-
niges Pflanzsubstrat zu
wihlen, das den Pflanzen
Halt und Nihrstoffe bietet
und ein geringes Wasserriick-
haltevermdégen besitzt.

Eine sclche diffusionsoffe-
ne Schicht Gbernimmt die
Drinfunktion. In Bild 12
sind Ausfiihrungsvarianten
der extensiven und verschie-
dene intensive Dachbegrii-
nungen schematisch darge-
stellt.

Resiimee

Dauerhafte Bauschadens-
vermeidung bedeutet, einen
aufgetretenen Schaden nicht
nur durch Erneuerung des al-
ten Aufbaus zu reparieren,
sondern den Ursachen des
Schadens in  geeigneter
Weise entgegenzutreten. Ein
seit langem bewihries Mittel,
das wichtigste am Dach, die
Dachabdichtung lange funk-
tionsfihig zu halten, besteht
darin, iiber der Dachabdich-
tung eine schiitzende War-
meddmmschicht aus extru-
diertem Polystyrol-Hart-
schaumstoff Styrodur® an-
zuordnen.

Diese  Umkehrdachkon-
struktion kann im Neubau als
Duedach auf eine Warm-
dachkonstruktion aufgesetzt
und bei der energetizchen
Sanierung eines bestehen-
den Warmdaches als
Plusdach ausgefithrt werden.
Dadurch kann die Dachkon-
struktion auf lange Zeit wie-
der funktionsfihig gemacht
werden.

Dipl.-Ing. Peter .J. Klepper,
Ludwigshafen
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